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Licenciatura Integral

EMENTA

Anatomia do Aparelho Locomotor Humano, fundamentos de histologia dos tecidos do aparelho locomotor,

fisiologia do musculo esquelético e bioguimico do metabolismo energético.

OBJETIVOS

v' Descrever a constituicdo corpdrea segundo a organizacao anatémica;

v' Classificar as estruturas e os tecidos que compde o aparelho articular;

v' Descrever o processo de contracdo muscular e associar a este processo os componentes do sistema
musculo esquelético.

v' Associar as propriedades de contracédo do sistema musculo esquelético a constituicdo do musculo.

v' Descrever os processos metabolicos relacionados as fontes de energia celular e associa-los ao
metabolismo do sistema musculo esquelético.

Descrever 0ss0s, articulagdes e musculatura dos membros inferiores, superiores, cabeca e tronco.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Data Conteudo programatico

04/03 | Apresentacdo plano de ensino e abertura de caso clinico 1/ (Anatomia) Planos & Eixos
07/03 | (Anatomia) Introdugdo ao estudo da Osteologia

11/03 | (Anatomia) Osteologia — uma visdo geral

14/03 | (Anatomia - Histologia) Introdugdo ao estudo das articulacdes

18/03 | (Anatomia) Classificagdo (Articulagdes, classificagdo e caracteristicas)
21/03 | AULA PRATICA 1 (Anatomia) — Osteologia geral e articulaces

25/03 | Fechamento caso clinico 1 e abertura de caso clinico 2

28/03 | (Anatomia - Histo) Introducéo a miologia e Tecido muscular

01/04 | (Anatomia) Classificagdo musculos.

04/04 | (Fisio) Contracdo muscular

08/04 | (Fisio) Controle contratil - tetania, recrutamento, fadiga

11/04 | AULA PRATICA 2 - Anatomia (Visdo geral e classificacao) - Histologia (Tecido muscular e 6sseo)
15/04 | (BioCel) Conceitos de Metabolismo

18/04 | (BioCel - Bioquim) Oxidag0es biologicas

22/04 | (BioCel, Bioquim, Bio Cel) Respiracao Celular

25/04 | (Fisio) Tipos de fibras e performance muscular

29/04 | Fechamento caso clinico 2

02/05 | AVALIACAO TEORICA1

06/05 | Abertura de caso clinico 3

09/05 | (Anatomia) Aparelho locomotor- Membro inferior - Osteologia e artrologia
13/05 | AULA PRATICA 3 - Osteologia e artrologia membro inferior

16/05 | (Anatomia) Aparelho locomotor- Membro inferior - miologia

20/05 | AULA PRATICA 4 - Aula Anatomia (membro inferior) - Miologia
23/05 | (Anatomia) Aparelho locomotor- Membro superior - Osteologia e artrologia
27/05 | AVALIACAO PRATICA1
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30/05 | FERIADO!!!

03/06 | AULA PRATICA 5 - Osteologia e artrologia do membro superior
06/06 | (Anatomia) Aparelho locomotor- Membro superior - miologia

10/06 | AULA PRATICA 6 - Aula Anatomia (membro superior) - miologia
13/06 | (Anatomia) Aparelho locomotor- cabeca e tronco — osteologia e miologia
17/06 | AULA PRATICA 7 —osteologia e miologia da cabeca e tronco

20/06 | Fechamento caso clinico 3

24/06 | AVALIACAO TEORICA?2

27/06 | AVALIACAO PRATICA?2

01/07 | PROVA 22 CHAMADA

04/07 | PROVA SUBSTITUTIVA

METODOLOGIA DE ENSINO

v Os recursos utilizados nas aulas expositivas serdo quadro e multimidia.

v’ Serdo utilizadas aulas expositivas dialogadas, rodas de discusséo e de forma transversal utilizando-se de
métodos de ensino ativo (Aprendizado Baseado em Problemas — ABP) e discusséo de casos clinicos.

v Aulas préticas serédo realizadas nos laboratérios de anatomia e microscopia do DCNAT.

Nas aulas praticas pretende-se, introduzir novos conteldos, aplicar e ampliar o conhecimento, utilizando-se
de aulas demonstrativas, experimentais, de simulagdo, com suporte de roteiros e questdes de estudo dirigido,
nos laboratérios de morfologia microscépica e macroscoépica, utilizando-se de modelos e pecas anatdmicas e
cadavéricas, desenvolvidas individualmente e/ou em grupos

CRITERIOS DE AVALIACAO




Dez pontos serdo distribuidos entre as seguintes atividades:

a) duas provas tedricas (PT)(40 pontos)

b) duas provas praticas (PP) (30 pontos)

c) Atividades complementares em sala de aula (AC) (30 pontos)
d)
Desta forma o conceito final sera atribuido por meio da equagéo:

NF = PT + PP + AC

Onde:

PT: avaliacGes tedricas
PP: atividades praticas
IAC: trabalhos

NF: nota final

Em cumprimento as resoluc6es em vigéncia sera considerado reprovado o discente que nao alcancar média
final maior ou igual a 6,0 e/ou obtiver mais que 18 auséncias nas aulas determinadas pelo calendario
divulgado pela COEFI.

Observacdes:

As notas serdo lancadas como 100 pontos e na intranet serd convertido para um total de 10 pontos, sendo
considerado aprovado o aluno que obtiver nota igual ou maior a 6,0 (seis) pontos no médulo.

O aluno tera direito a prova substitutiva e a prova de segunda chamada de acordo com os critérios
estabelecidos pela Resolugéo n°12, de 04 de abril de 2018 do CONEP. A prova substitutiva versara sobre todo
0 contetdo da unidade curricular. "Ap6s a divulgacdo das notas da Ultima avaliacdo regular proposta neste
plano de ensino, o estudante podera realizar uma avaliacdo substitutiva, que versara sobre o contetdo total da
UC. A nota da avaliacdo substitutiva podera substituir a menor nota dentre as avaliacdes regulares caso sejal
superior a nota original (Res.12/CONEP/2018 — Art.19). "Sera aprovado o aluno que obtiver pontuacao maior
ou igual a 6,0 e frequéncia igual ou maior que 75%”.

AVALIACOES DE SEGUNDA CHAMADA:
Terdo direito a realizarem avaliages de segunda chamada os alunos que perderam alguma das atividades
realizadas conforme previsto na RESOLUCAO N° 022, de 06 de outubro de 2021.




IAVALIACAO SUBSTITUTIVA:
ApGs a divulgacdo das notas da Ultima avaliagdo regular proposta neste plano de ensino, o estudante que
obtiver nota superior ou igual a 4,0 e nota inferior a 6,0 podera realizar uma avaliacdo substitutiva, que versara
sobre o conteddo total da UC. A nota da avaliacdo substitutiva podera substituir a menor nota dentre as
avaliacOes regulares caso seja superior a nota original

CRITERIOS PARA APROVAGCAO, REVISAO DE AVALIACAO E ABONO DE FALTAS DEFINIDOS PELA
RESOLUCAO N° 12, DE 04 DE ABRIL DE 2018, DO CONSELHO DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO
(CONEP) DA UFSJ:
Secédo V

Art. 15 - Para aprovacdo em uma unidade curricular, é obrigatdria a obtencdo de nota final igual ou superior a
6,0.
8 1° Para 0s cursos presenciais, € ainda exigida frequéncia minima de 75% (setenta e cinco por cento) nas
unidades curriculares do tipo disciplina conforme normas e legislagdo vigentes.

Secdo VI

Art. 17 - O discente pode solicitar, por meio de formulario eletrénico, contendo justificativa, a revisdo de
avaliaco escrita a que tenha se submetido ou da nota final de unidade(s) curricular(es).

8 2° O prazo maximo para solicitacdo de Revisdo de Avaliacao € de 2 (dois) dias Uteis apods a visualizacao da
avaliagcdo em questéo pelo discente conforme disposto no § 2° do art. 14.

8 3° O prazo maximo para solicitacdo de Revisdo da Nota Final da unidade curricular é de 2 (dois) dias Uteis
apos o fechamento do Diario Eletronico.

Secdo Vi

Art.18 - O docente responsavel deve conceder Segunda Chamada de Avaliacdo ao discente ausente a
qgualquer avaliacdo presencial mediante solicitacdo a Coordenadoria de Curso, em formulario eletrdnico,
contendo justificativa (veja §1°), realizada em até 5 (cinco) dias Uteis apos a data de realizacdo da atividade.
Secédo VI

Art. 19 - § 1° O formato e os critérios para realizacdo da Avalia¢é@o substitutiva é definida no Plano de Ensino
da UC;

83° - A nota obtida na avaliagdo substitutiva ndo substituird a nota original quando for inferior a ela.

Secdo IX

Art. 20 - O abono de faltas somente é concedido nos seguintes casos, respeitando-se a legislacdo e as
normas vigentes, mediante solicitagdo por formulario eletrénico, com documento comprobatério:

| — convocados e matriculados em Orgdo de Formac&do de Reserva ou reservistas em exercicio ou manobra,
exercicio de apresentacdo das reservas ou cerimbnias civicas em horério coincidente com as atividades
académicas;

Il — membros representantes da Comissdo Nacional de Avaliacdo da Educacdo Superior (CONAES) com
participacdo em reunies em horério coincidente com as atividades académicas
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